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Пояснительная записка   
Образовательная программа муниципальной бюджетной образовательной организации дополнительного образования детско-юношеская спортивная школа муниципального района Стерлибашевский район Республики Башкортостан (далее по тексту ДЮСШ) разработана на основе: 
- Конституции Российской Федерации от 12.12.1993г.;

- Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ;

- Международной Конвенции о правах ребенка от 20.11.1989г.;

- Федерального закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007 № 329-ФЗ;

- устава МБУ ДО ДЮСШ 
- Других нормативно-правовых документах.
Также при разработке образовательной программы учтены: возможности образовательной среды ДЮСШ, уровень квалификации и профессионализма тренеров-преподавателей, материально-техническое обеспечение, традиции, сложившиеся за годы работы ДЮСШ.
Образовательная программа ДЮСШ определяет цели воспитания и образования в системе дополнительного образования с учетом приоритетов и стратегии государственного образования в государственной политике, помогает построить концепцию содержания дополнительного образования в области физической культуры и спорта, наметить и структурировать проблемы, разработать направления работы ДЮСШ, а также план действий и поэтапную их реализацию. 
Образовательная программа регламентирует: условия образовательной программы, диагностические процедуры для объективного поэтапного учета образовательных достижений обучающихся, организационно-педагогические условия реализации программ дополнительного образования, модель выпускника ДЮСШ.
Основные принципы образовательной программы:

- принцип гумманизации образования – приоритет жизни и здоровья человека, прав свобод личности, свободного развития личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде;
- принцип развивающего обучения - опора на «зону ближайшего развития ребёнка»: развивающее обучение предполагает отказ от преимущественно репродуктивных методов обучения и предполагает применение методов творческой мысли, творческой мыслительной деятельности и самообразования обучающихся;

- принцип индивидуализации обучения: всесторонний учёт уровня развития способности каждого ученика, формирование на этой основе личных планов, программ стимулирования и коррекции развития учащегося, повышение мотивации, развития познавательных процессов каждого ученика;
- обеспечение каждого ребенка на дополнительное образование.
Приоритетные направления образовательной программы:

- массовое вовлечение детей, подростков к систематическим занятиям спортом;

- выявление в процессе систематических занятий способных детей и подготовка из них спортсменов высокой квалификации;

- развитие культуры здорового образа жизни, организация досуга детей и взрослых, профилактика наркомании и детской преступности;

- создание условий для педагогического творчества;

- демократизация учебно-тренировочного-воспитательного процессов;

- повышение влияния ДЮСШ на социализацию и самоопределение личности обучающегося, его адаптивность к условиям жизни.

Возраст участников программы: в реализации данной программы участвуют дети (мальчики, девочки) от 6 до 18 лет. Минимальный возраст зачисления детей в ДЮСШ по видам спорта года. 

ДЮСШ ставит перед собой следующие цели:

- реализация дополнительных общеразвивающих программ физкультурно-спортивной направленности;

- привлечение населения к систематическим занятиям спортом;

- повышение интереса детей и подростков к занятиям физической культурой и спортом;

- осуществление начальной и базовой подготовки обучающихся для специализации в определённом виде спорта;

- воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, Родине, семье.

Целью образовательной программы является – создание условий для укрепления и сохранения здоровья детей, содействующих развитию физических способностей, гармоничному развитию личности за счет привлечения их к систематическим занятиям физической культурой и спортом, создать образовательное пространство, обеспечивающее личностный рост всех участников образовательного процесса, достижение высоких результатов спортивной деятельности, а также увеличение количества обучающихся, выполнивших разряды и звания. Для достижения указанной цели ДЮСШ предоставляет образовательные услуги обучающимся для занятий спортом, для улучшения состояния здоровья, включая физическое развитие; повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов с учётом индивидуальных особенностей и требований программ по видам спорта; профилактика вредных привычек и правонарушений.

Программный материал объединен в целостную систему спортивной поэтапной подготовки и воспитательной работы, предполагая решение следующих задач:
- вовлечение максимально возможного числа детей в систематические занятия спортом, выявление их склонности и пригодности для дальнейших занятий спортом, воспитание устойчивого интереса к ним;

- формирование у учащихся потребности в здоровом образе жизни, осуществление гармоничного развития личности, воспитание ответственности и профессионального самоопределения в соответствии с индивидуальными способностями учащихся;

- обеспечение повышения уровня общей и специальной физической подготовленности в соответствии с требованиями программ по видам спорта;

- развитие массового спорта;

- оздоровление учащихся, повышение уровня их физической подготовленности;

- выявление в процессе систематических занятий способных учащихся с целью привлечения их к специализированным занятиям спортом для достижения высоких результатов;

- подготовка к участию в соревнованиях различного уровня;

- создание условий для достижения обучающихся высоких спортивных результатов;

- укрепление и расширение материально-технической базы;

- повышение ответственности родителей за здоровье детей;

- оказание всесторонней помощи общеобразовательным учреждениям в организации спортивной работы.

Основными формами организации учебно-тренировочного процесса являются:

- групповые учебно-тренировочные занятия;
- работа по индивидуальным планам;

- восстановительные мероприятии;
 -тестирование и медицинский контроль;

- участие в соревнованиях различного уровня;
- участие в профильных лагерях;

-инструкторская и судейская практика.


Учебно-тренировочный процесс организуется в соответствии с научно разработанной системой спортивной подготовкой, обеспечивающей преемственность задач, средств, методов организационных форм подготовки спортсменов всех возрастных групп.


Сроки реализации образовательной программы - 5 лет.

ДЮСШ реализует дополнительные образовательные программы (общеразвивающие, общеобразовательные) в сфере физической культуре и спорта.
Нормативные сроки освоения дополнительных образовательных программ в ДЮСШ определяются сроками реализации программ, по которым оно ведется, в соответствии с лицензией бессрочно (по общеразвивающим, общеобразовательным программам), 1 год.
Основными показателями выполнения программных требований по уровню подготовленности обучающихся являются: выполнение контрольных нормативов по общей и специальной физической подготовке, овладение теоретическими знаниями и навыками по организации и проведению занятий и соревнований, выполнение нормативных требований по присвоению спортивных разрядов Всероссийской единой спортивной квалификации в соответствии с требованиями по годам обучения.

Ожидаемыми результатами обучения в ДЮСШ и способами их проверки являются: 

- привлечение к занятиям физической культурой и спортом детей и подростков до 80%.
Показателем ожидаемого результата будет являться сохранность численности обучающихся (на основе анализа формирования и сохранности групп). 

-динамика спортивных личных достижений в выбранном виде. Показателем ожидаемого результата будет являться: выполнение контрольных нормативов 80 % обучающихся; 

- овладение навыками инструкторско-судейской практики обучающихся –30 % (анализ отчета тренеров - преподавателей); 

- участие в спортивно-массовых мероприятиях – 60 % обучающихся (на основе отчета об активном участии групп в спортивно-массовой работе).

- подготовка членов, кандидатов в составы сборных команд района, республики, России по культивируемым видам спорта – 40 %. Показателем ожидаемого результата будут являться занятые места в соревнованиях (на основе анализа протоколов соревнований).


Актуальность образовательной программы в том, что она направлена не только на получение детьми знаний, умений и навыков, а обеспечивает организацию содержательного досуга, укрепление здоровья, удовлетворение потребности детей в активных формах познавательной деятельности и двигательной активности. 

1. Информационная справка о ДЮСШ.
ДЮСШ является муниципальной бюджетной образовательной организацией, основное направление которого – осуществление образовательной деятельности в сфере дополнительного образования детей и взрослых, обеспечение гарантии его общедоступности и бесплатности, реализация программ дополнительного образования в сфере физической культуры и спорта.
Муниципальная бюджетная образовательная организация дополнительного образования детско-юношеская спортивная школа муниципального района Стерлибашевский район Республики Башкортостан расположено по адресу: Республика Башкортостан, Стерлибашевский район, с.Стерлибашево ул.Галиева, 16 
Лицензия: № 4598 от 29 ноября 2016, серия 02Л01 № 0006334

Организационно-правовая форма: организация. 

Тип учреждения: бюджетное. 

Тип образовательной организации: организация дополнительного образования. 

ДЮСШ является некоммерческой организацией и не ставит извлечение прибыли основной целью своей деятельности. 

Учредителем и собственником имущества ДЮСШ является Администрация муниципального района Стерлибашевский район Республики Башкортостан. ДЮСШ подведомственно – Муниципальному бюджетному учреждению Отдел образования Администрации муниципального района Стерлибашевский район Республики Башкортостан.
 Детско-юношеская спортивная школа была основана в 1 октября 1973 года, базировалась в здании ДОСАФ
До 2006 года ДЮСШ базировалась в деревянном здании бывшего интерната для школьников.

С 2006 года ДЮСШ располагается в здании Спортивно-оздоровительного комплекса «Стерля».
С 2009 года ДЮСШ является полноправным хозяином Спортивно-оздоровительного комплекса «Стерля». И на сегодняшний день в оперативном управлении находится 25 метровый плавательный бассейн, два зала 12х12 метров где распологаются борцы и самбисты, тренажерный зал, 2 хоккейные коробки.
В настоящее время в спортивной школе действует 10 отделений по видам спорта: борьба Корэш, легкая атлетика, волейбол, баскетбол, мини-футбол, хоккей, шахматы и шашки, самбо, плавание, лыжные гонки.

Учебно-тренировочный процесс осуществляет коллектив опытных тренеров-преподавателей.

Занятия проводятся в здании ДЮСШ, на Лыжной базе, на базе школ. На сегодняшний день в спортивной школе занимается 830 учащихся района.
За свое существования спортивная школа выпустила огромное количество учащихся-спортсменов. Многие из них пошли по стопам своих наставников (тренеров). На сегодняшний день некоторые из выпускников ДЮСШ учатся в педагогических и физкультурных ВУЗах, тем самым повышают своё спортивное и педагогическое мастерство, продолжают заниматься спортом и принимают участие в соревнованиях различного уровня в составе сборных ВУЗов и СУЗов.

Жизнь спортивной школы очень разнообразна, помимо учебно-тренировочных занятий здесь проводятся и спортивно-массовые мероприятия, такие как «Приведи ребенка в спорт», «Я выбираю спорт», «Веселые старты» и др.

Ежегодно в летнее время организуется профильный лагерь, где дети могут укрепить своё здоровье, усовершенствовать навыки и повысить спортивное мастерство.

ДЮСШ осуществляет свою образовательную деятельность на базе общеобразовательных школ муниципального района Стерлибашевский район Республики Башкортостан в соответствии с заключенными договорами безвозмездного пользования. 
Место ДЮСШ в рейтинге сельских школ.  На сегодняшний день ДЮСШ является центром спортивно-массовой и методической работы муниципального района Стерлибашевский район Республики Башкортостан. За время функционирования ДЮСШ накоплен богатый опыт работы с детьми и молодежью. Подготовка чемпионов в видах спорта стала хорошей традицией. В ДЮСШ реализуются программы, рассчитанные для работы со спортивно-оздоровительными группами и группами начальной подготовки.


Описание ресурсной базы реализации программы: Для решения целей в ДЮСШ имеются необходимые условия: профессионально подготовленный педагогический коллектив, хорошая и постоянно развивающаяся учебно-материальная база, достаточно стабильные результаты деятельности спортивной школы.

Организация внеучебной деятельности: 
Весь учебно-тренировочный процесс и мероприятия, проводимые в ДЮСШ, направлены на воспитание патриотизма, любви и преданности Родине, школе, коллективу, достижение высоких спортивных результатов. В течение учебного года и во время школьных каникул в ДЮСШ проводятся различные мероприятия, задачами которых являются пропаганда здорового образа жизни, развитие физических качеств спортсменов, выявление сильнейших, экскурсии в музеи в каникулярное время способствуют расширению кругозора. 
К формам внеучебной деятельности относят:
проведение бесед на темы;
 
организация разнообразных экскурсий и походов;
 участие в массовых спортивных праздниках;  
посещение соревнований разных уровней;
участие в судействе соревнований, просмотр соревнований и их обсуждение;
проведение тематических праздников;
оформление стендов и другое.
2. Особенности образовательного процесса.
Процесс обучения в ДЮСШ представляет собой специально организованную деятельность тренеров - преподавателей и обучающихся, направленную на развитие личности, её образование, воспитание, развитие. 
Организация учебно-воспитательного процесса в ДЮСШ характеризуется следующими особенностями:
-обучающиеся приходят на занятия в свободное от основной учёбы время;

-обучение организуется на добровольных началах;

- обучающимся предоставляются возможности сочетать различные направления деятельности и формы занятий;

- допускается переход обучающихся из одной группы в другую.
ДЮСШ организует занятия в тех или иных формах в течение учебного года. Начало учебно-тренировочных занятий с 1 сентября текущего года. Учебно-тренировочные занятия в ДЮСШ начинаются с 15:00 часов и заканчиваются в 20.00 часов.
ДЮСШ реализует дополнительные общеразвивающие программы в области физической культуры и спорта. Дополнительные общеразвивающие программы составлены на основе: примерных программ спортивной подготовки для детско-юношеских спортивных школ; федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта. ДЮСШ реализует дополнительные общеразвивающие программы в области физической культуры и спорта по:  
  - легкой атлетике;  
  - борьбе Корэш; 
  - волейболу;

  - баскетболу;

  - мини-футболу;

  - хоккею;

  - плаванию

  - борьбе самбо

  - лыжные гонки

  - шахматы

 ДЮСШ осуществляет образовательный процесс спортивной подготовки по этапам: 
 -  в спортивно-оздоровительных группах
Работа по дополнительным общеобразовательным, общеразвивающим программам предусматривает осуществление физкультурно-оздоровительной работы, направленной на разностороннюю физическую подготовку и овладение основами техники выбранного вида, выбор спортивной специализации, выполнение контрольных нормативов для зачисления в группу начальной подготовки. Срок освоения программ – весь период обучения. Зачисляются дети в возрасте от 6 лет и старше.
  -   в группах начальной подготовки, срок освоения от 1 года. На этом этапе осуществляются физкультурно-оздоровительная работа, направленная на разностороннюю физическую подготовку и овладение основами техники выбранного вида спорта, выполнение контрольных нормативов. 
Учебные планы по образовательным программам рассчитываются на:
- 52 учебных недель по программам;
Для зачисления, обучающегося (ребенка), родители (законные представители) представляют в ДЮСШ заявление о приеме, медицинскую справку и ксерокопию свидетельства о рождении (паспорта) и заключают договор об образовании. 
Поступающие зачисляются:

- в спортивно-оздоровительную группы и группу начальной подготовки - независимо от уровня их физической подготовки. 

На каждого обучающегося в ДЮСШ ведется личное дело: заявление о приеме, договор, копия свидетельства о рождении или копия паспорта, согласие на обработку персональных данных, медицинская справка.
Прием обучающихся в ДЮСШ осуществляется независимо от пола, расы, национальности, языка, происхождения, места жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным организациям.  
Образовательный процесс в ДЮСШ организуется на основе учебных планов и программ, который регламентируется: учебным планом (разбивкой содержания учебной программы по годам обучения, по уровню спортивной подготовке); индивидуальным планам; расписанием занятий, разрабатываемым и утверждаемым ДЮСШ самостоятельно. Расписание занятий (тренировок),  наполняемость учебных групп, объем учебно-тренировочной работы, продолжительность одного учебно-тренировочного занятия и их количество в неделю устанавливается для каждого этапа и года обучения администрацией ДЮСШ по предоставлению тренеров-преподавателей с учетом их учебной нагрузки, возрастных особенностей обучающихся, установленных санитарно-гигиенических норм (СанПиН) и должно обеспечивать наиболее благоприятный режим тренировок и отдыха, обучающихся с учетом их обучения в общеобразовательных и других учебных заведениях. Общее расписание утверждается директором ДЮСШ. В течение года расписание может корректироваться в связи с производственной необходимостью. Количество групп и их наполняемость устанавливается ДЮСШ по согласованию с Учредителем, установленных лицензией на право образовательной деятельности с учетом техники безопасности в соответствии с образовательной программой. 

Общими условиями перевода обучающихся на следующий этап обучения являются:

- уровень физического развития и функционального состояния обучающихся, позволяющий занятия избранным видом спорта на соответствующем этапе обучения; 

- выполнение требований по общефизической и специальной подготовке;
- выполнение обучающимися объёма тренировочных и соревновательных нагрузок, запланированных учебным планом; 

- результаты выступлений на соревнованиях.

Продолжительность занятий:

В спортивно-оздоровительных группах и группах начальной подготовки первого года обручения - не более 2-х академических часов (один академический час - 45 минут);

В группах начальной подготовки второго, третьего годов обручения – не более 2-х не более 3-х часов.

В ДЮСШ используются следующие приемы и методы обучения: игры, упражнения, решение проблемных ситуаций, диалог, устное изложение, беседа, анализ поставленной задачи, показ видеоматериалов, наблюдение и др. Используются дидактического материала (таблицы, схемы, плакаты, картины, фотографии, специальная литература, видеозаписи и др.). 
Характеристика социального заказа на образовательные услуги ДЮСШ. 
Основные направления социального заказа, сформированные перед ДЮСШ:
- организация деятельности ДЮСШ в едином образовательном пространстве муниципального района Стерлибашевский район; 
- участие ДЮСШ в районных, республиканских, всероссийских, международных мероприятиях в сфере организации спортивно-массовой деятельности;
- оказание ДЮСШ методической помощи и помощи в организации спортивно-массовой работы на территории района; 
- занятость досуговой деятельности детей и взрослых;
- укрепление здоровья населения.

 Анализ результатов в ДЮСШ. ДЮСШ производит анализ результатов обучающихся в форме по результатам выступления на соревнованиях (протоколы) и посещаемости занятий (отчеты тренеров - преподавателей, проверки работы групп). Контроль и анализ посещаемости занятий проводиться в течение учебного года. Результатом освоения программы является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков в предметных областях:

- в области теории и методики физической культуры и спорта:  история развития избранного вида спорта;  место и роль физической культуры и спорта в современном обществе;  основы законодательства в сфере физической культуры и спорта (правила избранных видов спорта, нормы, требования и условия их выполнения для присвоения спортивных разрядов и званий по избранным видам спорта; федеральные стандарты спортивной подготовки по избранным видам спорта; общероссийские антидопинговые правила, утвержденные федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, и антидопинговые правила, утвержденные международными антидопинговыми организациями; предотвращение противоправного влияния на результаты официальных спортивных соревнований и об ответственности за такое противоправное влияние; основы спортивной подготовки;  необходимые сведения о строении и функциях организма человека; гигиенические знания, умения и навыки;  режим дня, закаливание организма, здоровый образ жизни;  основы спортивного питания; требования к оборудованию, инвентарю и спортивной экипировке;  требования техники безопасности при занятиях избранным спортом.

- в области общей и специальной физической подготовки: освоение комплексов физических упражнений; развитие основных физических качеств (гибкости, быстроты, силы, координации, выносливости) и психологических качеств, в том числе базирующихся на них способностей, а также их гармоничное сочетание применительно к специфике занятий избранным видом спорта; укрепление здоровья, повышение уровня физической работоспособности и функциональных возможностей организма, содействие гармоничному физическому развитию.

- в области избранного вида спорта:  овладение основами техники и тактики в избранном виде спорта, повышение плотности технико-тактических действий в обусловленных интервалах игры;  приобретение соревновательного опыта путем участия в спортивных соревнованиях;  освоение соответствующих возрасту, полу и уровню подготовленности занимающихся тренировочных и соревновательных нагрузок; выполнение норм, требований и условий их выполнения для присвоения спортивных разрядов и званий по избранному виду спорта.

- в области развития творческого мышления: развитие изобретательности и логического мышления; развитие умения сравнивать, выявлять и устанавливать закономерности, связи и отношения, самостоятельно решать и объяснять ход решения поставленной задачи; развитие умения концентрировать внимание, находиться в готовности совершать двигательные действия в игре в период проведения тренировочных занятий (в том числе в спортивных соревнованиях).

В спортивно- оздоровительных группах учебно-тренировочный процесс направлен на укрепление здоровья и гармоничное развитие всех органов и систем организма детей и взрослых формирование стойкого интереса к занятиям спортом вообще, овладение основами техники выполнения обширного комплекса физических упражнений и воспитание трудолюбия, развитие физических качеств, достижение физического совершенства, высокого уровня здоровья и работоспособности. Занятия в группах СОГ позволяют привлекать в ДЮСШ разновозрастной контингент детей, решать вопросы массовости, набора и отбора обучающихся, популяризировать здоровый образ жизни.

Задачи деятельности в спортивно-оздоровительных группах: укрепление здоровья, улучшение физического развития; приобретение разносторонней физической подготовленности на основе занятий различными видами спорта; привитие стойкого интереса к занятиям спортом; овладение основами техники выполнения физических упражнений.

В группах начальной подготовки основное внимание уделяется общефизической подготовке. На втором и третьем годах обучения большую часть времени отводится технической и физической подготовке. Задачи деятельности в группы начальной подготовки: укрепление здоровья и улучшение физического развития;  овладение основами техники выполнения физических упражнений; приобретение разносторонней физической подготовки на  основе занятий спортом; выявление задатков и способностей детей; привитие интереса к занятиям спортом; воспитание черт спортивного характера; определение вида спорта для дальнейшей специализации.

3. Основные виды содержания спортивной подготовки.

Теоретическая подготовка. Целью теоретической подготовки является овладение минимумом знаний, необходимых для понимания сущности спорта, его социальной роли. В соответствующей возрасту форме ознакомление с основными закономерностями спортивной тренировки, влияния физических упражнений на организм. При теоретической подготовке в ДЮСШ используются методы беседы, лекции, просмотр видео материалов. 
Основные темы теоретической подготовки: 

- Физическая культура и спорт в России и за рубежом. 

- Краткие сведения о строении и функциях организма человека.       

- Закаливание организма, режим питания спортсмена. 

- Гигиена личная и общественная. 

- Врачебный контроль и самоконтроль при занятии спортом.

- Профилактика травматизма в спорте. 

- Влияние физических упражнений на организм занимающихся.

- Правила поведения на спортивных площадках. 

- Планирование спортивной тренировки. 

- Периодизация спортивной тренировки.   

- Общая и специальная физическая подготовка и ее роль в спор​тивной тренировке. 

- Морально-волевая и психологическая подготовка. 

- Правила соревнований, их организация и проведение. 

- Спортивный инвентарь и оборудование.

Общефизическая подготовка. Общая физическая подготовка  – это система занятий физическими упражнениями, которая направлена на развитие всех физических качеств (сила, выносливость, скорость, ловкость, гибкость) в их гармоничном сочетании. Общая физическая подготовка нужна в первую очередь для укрепления здоровья. ОФП не является спортом, но, ни в одном виде спорта без нее не обойтись. Общая физическая подготовка обеспечивает всестороннее и гармоничное физическое развитие человека. Подготавливает базу для специальной физической подготовки в конкретном виде спорта. На тренировочных занятиях применяются следующие методы обучения спортивной технике и совершенствования в ней: словесный (рассказ, объяснение, лекция, анализ и обсуждение своих действий, «противника» и др.); наглядность упражнений (показ отдельных упражнений, учебные фильмы, видеофильмы, макеты игровых площадок и полей для демонстрации тактических схем и т.д.). Методы практических упражнений включают две группы: а) методы, направленные на освоение спортивной техники (разучивание упражнений в целом и по частям); б) методы, направленные на развитие двигательных качеств (повторный, переменный, интервальный, соревновательный и др.). 
Специальная физическая подготовка.
Специальная физическая подготовка направлена преимущественно на укрепление органов и систем, повышение их функциональных возможностей, развитие двигательных качеств, строго применительно к требованиям избранного вида спорта. 

Задачи построения специального фундамента: укрепление организма соответственно особенностям выбранного вида спорта, развитие в этом направление органов и систем, в том числе «подтягивание отстающих» функций; налаживание совершенной координации в функциональной деятельности организма спортсмена; закрепление и экономизация техники движений; совершенствование других компонентов подготовленности соответственно желаемой модели.

Техническая подготовка и тактическая подготовка. Техническая подготовка непосредственно связана с обучением спортивным упражнениям, процессами формирования и совершенствования спортивной техники. Спортивная техника непосредственно связана со спортивно-двигательной деятельностью.Спортивная тактика - это система специальных знаний и умений, направленных на решение задач сбора и анализа информации, принятия решения с целью оптимизации состава и структуры основного соревновательного упражнения при различных условиях взаимодействия с противником. В процессе тактической подготовки спортсмен приобретает знания о правилах соревнований, особенностях судейства и проведения соревнований, специфике применения подготавливающих и главных разновидностей действий, подготовленности своей и противника. В ходе соревнований спортсмен использует накопленную информацию, анализирует ситуации, действия соперников, принимает решения на основе увиденного и собственных знаний. 
Психологическая подготовка. Главными задачами психологической подготовки является формирование характера, развитие свойств личности, определяющих успех в спорте, укрепление механизмов нервно- психической регуляции. Формирование необходимых личностных качеств спортсмена происходит с помощью изменения и коррекции отношения его к выполняемой и предстоящей тренировочной нагрузке, к своим возможностям восстановления, к нервно-психическому перенапряжению, к качеству выполнения тренировочного задания, к спортивному режиму и к спортивной жизни вообще. Основными методами психологической подготовки являются беседы тренера со спортсменами в индивидуальной и коллективной форме, использование разнообразных средств и приемов психолого-педагогического воздействия: убеждения, внушения, метода заданий и поручений, моделирования соревновательных ситуаций, методы идеомоторной тренировки. 
Воспитательная деятельность ДЮСШ. В учебно-тренировочном процессе неразрывную связь с физическим развитием имеет воспитательная сторона. Воспитательный процесс ДЮСШ призван выполнять следующие функции: деятельностная - обеспечивает включение ребенка в разные виды деятельности, способствующие его саморазвитию; коммуникативная - создает условия для развития различных сфер общения (общение со взрослыми, сверстниками, другими детьми); организационная - обеспечивает координацию и регулировании поведения детей через использование различных воспитательных технологий. 
Инструкторская и судейская практика.  Занимающиеся в группах изучают правила соревнований и привлекаются к судейству соревнований, получают навыки организовать и проводить соревнования внутри спортивной школы и в районе. Используются методы беседы, лекции, просмотр видео материалов, практические занятия. 
Контрольно-нормативные мероприятия проводятся в целях объективного определения перспективности спортсменов и своевременного выявления недостатков в их подготовке. Проводится регулярное тестирование и заносится в протокол.
Соревновательная деятельность. Соревновательная деятельность обучающихся в ДЮСШ имеет основные направления: 
 - Участие и проведение спортивных и спортивно-массовых мероприятий района и школы.

 - Участие обучающихся ДЮСШ в официальных и неофициальных соревнованиях республиканского уровня. 
- Участие во Всероссийских соревнованиях.

- Участие в Международных соревнованиях.

 - Оздоровительные лагеря и учебно-тренировочные сборы. ДЮСШ может проводить летнюю оздоровительную работу с учащимися ДЮСШ, организуя профильные лагеря, учебно-тренировочные сборы, туристические походы.
4. Система контроля и зачетные требования.
Основным показателем работы педагогического коллектива являются спортивные достижения воспитанников ДЮСШ. Основные формы подведения итогов реализации образовательной программы: соревнования, сдача контрольно-переводных нормативов, выполнение нормативов по спортивным разрядам в соответствии со спецификой вида спорта. Мониторинг — это непрерывное (систематическое) отслеживание состояния и результатов какой-либо деятельности с целью управления их качеством и повышения эффективности. Одним из предметов мониторинга в ДЮСШ являются образовательные результаты. Детско-юношеская спортивная школа как учреждение физкультурно-спортивной направленности ежегодно сдает статистический отчет формы № 5-ФК и описательный отчет.


Выполнение контрольно-переводных нормативов. 
В дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе по каждому виду спорта представлены контрольные нормативы, которые являются основой постоянного контроля за темпами развития физических качеств спортсменов. Контроль включает педагогическое тестирование физического состояния ребенка, его общефизической и специальной физической подготовленности и проводится 2 раза в год. Комплексный педагогический контроль позволяет объективно оценить подготовленность спортсмена при выполнении нормативных требований по ОФП (общей физической подготовке), СФП (специальной физической подготовке) и ТТП (технико-тактической подготовки). 

Выполнение нормативных требований по присвоению спортивных разрядов.
Одним из показателей работы спортивной школы является подготовка спортсменов-разрядников. Присвоение спортивных званий и разрядов осуществляется в соответствии с Единой всероссийской спортивной классификацией (ЕВСК), где определены нормы, выполнение которых необходимо для их присвоения для всех официально признанных видов спорта. По результатам выступлений в соревнованиях и выполнения квалификационных требований ЕВСК были присвоены спортивные разряды учащимся:

Анализ данного показателя позволяет наблюдать за продвижением спортсмена (т. е. периодичностью повышения разряда), а также сравнивать количественные данные по отделениям и тренерам.

Подготовка членов сборной команды Республики и России.

Одной из задач, стоящих перед спортивной школой, является подготовка спортивного резерва. Ежегодно наши ребята успешно выступают в составе сборных команд Республики на Первенствах и Чемпионатах ПФО, России. Образовательный результат — это, прежде всего, достижение ребенка. Образовательный результат всегда есть то или иное проявление успешности или не успешности ребенка в конкретном виде деятельности. А мониторинг — одно из важнейших педагогических средств предотвращения и преодоления не успешности детей и подростков.

Особенности проведения контрольных нормативов.

 Контрольно-переводные нормативы принимаются на основе Программы. Целью выполнения контрольных нормативов является: измерение и оценка различных показателей по общей физической и специальной подготовке обучающихся для оценки эффективности спортивной тренировки и перевода обучающихся на следующий этап обучения.

Оценка показателей общей физической подготовленности и специальной подготовки проводится в соответствии с контрольно-переводными нормативами по видам спорта и в соответствии с периодом обучения на основе Федеральных стандартов по видам спорта.
Контрольно-переводные нормативы принимаются два раза в год: в начале года (октябрь, ноябрь) и в конце года (апрель, май), результаты заносятся в протокол и обсуждаются на педагогическом совете.

Контрольно-переводные нормативы принимаются тренером-преподавателем.

Обучающиеся, успешно сдавшие контрольно-переводные нормативы и принимавшие участие в спортивных соревнованиях по виду спорта, приказом директора ДЮСШ переводятся на следующий этап обучения.

Зачисление в ДЮСШ и перевод по этапам подготовки проводиться согласно Положению о правилах приема (зачисления), перевода, отчисления, восстановления обучающихся

5. Учебный план


Учебный план ДЮСШ – это дидактическая модель процесса обучения, включающая в себя состав и обобщенное содержание компонентов структуры тренировочного процесса, связей между ними, их соотнесённость по возрастным группам и годам обучения. Учебный план разработан с учётом: преемственности задач, средств и методов тренировки спортсменов различного возраста; неуклонного возрастания объёма средств общей и специальной физической подготовки, соотношение между которыми постоянно изменяется; одновременного развития физических качеств спортсмена на всех этапах тренировки, при преимущественном развитии отдельных физических качеств в наиболее благоприятные периоды.

Примерные сенситивные периоды развития.
	физические качества
	Возраст, лет

	
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	Рост
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	

	Мышечная масса
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	

	Быстрота
	
	
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	

	Скоростно-силовые качества
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	

	Сила
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	
	
	

	Выносливость 
	
	+
	+
	+
	
	
	
	
	+
	+
	+

	Анаэробные возможности
	
	
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	+

	Гибкость
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	

	Координация
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	

	Равновесие
	+
	+
	
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	


Учебный план наглядно отражает по своему содержанию и структуре личностно-ориентировочный подход к обучению и воспитанию. В учебном плане ДЮСШ представлены конкретные данные распределения объёмов компонентов тренировки в годичном цикле. Планирование представлено 46 учебных недель + 6 недель летней подготовки по разделам:

 теоретическая подготовка; практическая подготовка (общефизическая; специальная, техническая; тактическая подготовка; инструкторская и судейская практика; восстановительная, воспитательная и психологическая работа. В теоретических занятиях выделяют лекции, беседы, зачёты и другие формы работы. Практические занятия можно разделить на однонаправленные, комбинированные, целостно-игровые, контрольные, соревновательные. Для проведения контрольных испытаний выделены учебные часы в начале, и конце учебного года. Во всех образовательных программах представлены нормативные требования по физической и технической подготовленности, а также требования к физическому развитию занимающихся.

Программно-методическое обеспечение образовательной программы. 
	№
	Вид спорта
	Название программы
	Автор

	1
	Волейбол
	Дополнительная общеразвивающая программа по волейболу
	Курамшина Е.И.

	2
	Баскетбол
	Дополнительная общеразвивающая программа по баскетболу 
	Исламуратов И.И.

	3
	Мини-футбол
	Дополнительная общеразвивающая программа по мини-футболу
	Вильданов Д.М.

	4
	Борьба Корэш
	Дополнительная общеразвивающая программа по борьбе Корэш
	Муратов И.И.
Файзуллин И.Б

	5
	Шахматы - шашки
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по шахматам и шашкам
	Гатауллин А.Х.

	6
	Плавание
	Дополнительная общеразвивающая программа по плаванию 
	Мурзин Р.Л.

	7
	Борьба Самбо
	Дополнительная общеразвивающая программа по борьбе Самбо
	Хуснулгатин Р.Д

	8
	Лыжные гонки
	Дополнительная общеразвивающая программа по лыжным гонкам 
	Петрова Т.Е.
Мазитов Г.Б.

	9
	Легкая атлетика
	Дополнительная общеразвивающая программа по легкой атлетике 
	Гиниятуллина Р.Х.

	10
	Хоккей
	Дополнительная общеразвивающая программа по хоккею
	Шабаев Р.Б.


6. Кадровое обеспечение и сведения о контингенте обучающихся.

6.1.  Кадровое обеспечение.
В ДЮСШ работает сплоченный профессионально компетентный коллектив педагогов, в котором каждый несёт ответственность за решение поставленных перед коллективом задач. Управление ДЮСШ осуществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации и Республики Башкортостан и Уставом и строится на принципах единоначалия и самоуправления. В ДЮСШ в 2018-2019 учебном году работает: Директор -1; Заместитель директора по учебной работе -1; тренер-преподаватель-11.
Кадровый потенциал, образование и педагогическая категория тренерско-преподавательского состава.
	Виды спорта
	Категория
	Образование

	
	первая
	высшая
	среднее
	высшее

	Волейбол
	1
	
	1
	

	Баскетбол
	
	1
	
	1

	Мини-футбол
	
	
	
	1

	Борьба Корэш
	1
	1
	1
	1

	Шахматы - шашки
	1
	
	
	1

	Плавание
	
	1
	
	1

	Борьба Самбо
	1
	
	
	1

	Лыжные гонки
	
	1
	1
	1

	Легкая атлетика
	1
	
	
	1

	Хоккей
	
	
	
	1

	всего
	5
	4
	3
	9


Курсы повышения квалификации тренерско-преподавательского состава.

На сегодняшний день все педагогические работники прошли курсы повышения квалификации.
6.2.Сведения о контингенте  обучающихся.

Общая численность обучающихся.

	виды
	2016
	2017
	2018

	Волейбол
	
	
	

	Баскетбол
	
	
	

	Мини-футбол
	
	
	

	Борьба Корэш
	
	
	

	Шахматы - шашки
	
	
	

	Плавание
	
	
	

	Борьба Самбо
	
	
	

	Лыжные гонки
	
	
	

	Легкая атлетика
	
	
	

	Хоккей
	
	
	

	                  всего
	
	
	


7. Модель выпускника ДЮСШ.
Модель выпускника ДЮСШ подразумевает предполагаемый результат совместной деятельности учреждения и семьи, характеризующий их представления о наиболее важных качествах личности ребенка, которыми должен обладать выпускник спортивной школы. 

Обучающиеся, окончившие Детско-юношескую спортивную школу, это выпускники:

· освоившие учебные программы по выбранному виду спорта;

· овладевшие навыками спортивной деятельности по выбранному виду спорта;

· выполнившие норматив II-I спортивного разряда, КМС;

· знающие свои гражданские права и умеющие их реализовать;

· уважающие свое и чужое достоинство;

· уважающие собственный труд и труд других людей;

· ответственные за свои действия;
· ведущие здоровый образ жизни;

· овладевшие основами личной гигиены и здорового образа жизни.
8. Концепция обновления системы работы

Концепция обновления системы работы ДЮСШ базируется на желании полнее удовлетворить образовательные и духовные потребности детей, а также способствовать формированию личности, легко входящей в социум и умеющей себя реализовать в жизни. ДЮСШ, являясь учреждением дополнительного образования, имеет возможность предоставить детям свободу выбора объединений по интересам, освоение новых социальных ролей, опыта, неформальное общение, отсутствие жесткой регламентации, вариативность, это та культурно- педагогическая среда, в которой должно проходить интеллектуальное  развитие ребенка, где может в наибольшей степени раскрыться его эмоциональный мир.

ДЮСШ поддерживает Концепцию обновления системы дополнительного образования области, в которой говорится о том, что образовательные успехи должны оцениваться не только по тому, как удалось передать молодым свои знания и умения. Сколько – сумели ли родители, тренера - преподаватели подготовить их самостоятельно действовать и принимать решения в непростых условиях современной жизни.
ДЮСШ должна предлагать детям несколько направлений спортивной деятельности, пользующихся наибольшим спросом в каждый временной период, ДЮСШ должна быстро откликаться на потребности Среды и иметь мобильную модель деятельности, четкий механизм изучения потребностей на образовательные услуги.

Для этого необходимо укрепить методическое обеспечение, что позволит быстро реагировать на изменение ситуации внутри ДЮСШ, но оно должно сочетаться с постоянным изучением существующего состояния образовательного процесса, на что направлена работа администрации ДЮСШ и другими образовательными учреждениями района и общественностью.

Основные положения концепции исходят из содержания личностно - ориентированного образования – как образования на основе учета и развития индивидуальных особенностей, сотворчества тренера - преподавателя и ребенка, направленных на становление человека, способного к осознанному саморазвитию для эффективной реализации в социуме.

Данная концепция не противоречит республиканской концепции развития дополнительного образования и также ориентируется на сотворчество, саморазвитие и самореализацию личности.

Сотворчество предполагает определение общих целей тренером-преподавателем и учащимся, организацию или совместной деятельности на основе взаимопонимания и взаимопомощи, направленную на саморазвитие и самореализацию воспитанников.

Саморазвитие личности - это целенаправленный и последовательный процесс продвижения человека по ступеням самопознания, в котором объект познания и воздействия совпадает с субъектом, характеризуется осознанностью цели и путей ее достижения.

Самореализация личности - это компенсация творческой активности, результативное применение своих способностей и удовлетворение желания проявлять себя и сам факт проявления в различных созидающих ситуациях.

В основу концепции заложены следующие принципы:

·  гуманизация и демократизация;

·  индивидуальный подход к личности;

·  инновационность образования;

·  развитие двигательных способностей;
· - пропаганда здорового образа жизни.

9. Программа реализации концепции

	Основные

направления
	Задачи
	Содержание деятельности

	1. Научное

 обеспечение
	Обоснование  путей реформирования деятельности ДЮСШ, прогнозирование, своевременная проектировка перспектив развития
	1. Проектирование стратегии и тактики реализации концепции.

2. Создание научных основ программирования и апробации концептуальных подходов.

	2.Нормативно- правовое обеспечение
	Создание фундамента социальной защищенности и конкурентно-способности ДЮСШ в условиях рынка
	1. Оформление пакета документов

· обновление Устава ДЮСШ;

·  пакет документов по лицензированию;

· экспертиза учреждения по основным направлениям аттестации;

· правовые документы на собственность, имущество, землю;

· локальные акты;

· юридическое обеспечение (пакет нормативно-законодательных документов)

	3.Психолого-педагогическое обеспечение
	Диагностика двигательного потенциала детей.

Выявление образовательных потребностей современного социума.

Повышение профессионализма тренеров-преподавателей.
	1. участие тренеров преподавателей в курсах повышения квалификации,.

2. Организация системы спортивных занятий, направленных на совершенствование педагогического мастерства.

3. Подготовка и проведение аттестации

4. Пополнение информационно - методического фонда

5. Обобщение и распространение опыта лучших педагогов на тренерских Советах.

6. Информационно - рекламная деятельность (связь с печатью)

7. Целенаправленная  деятельность по профессиональному самоопределению

	4. Организацион-но -технологического обеспечение
	Создание оптимального функционирования

детских отделений
	1. Совершенствование личностно - ориентированный деятельности отделений с учетом интересов, возраста, двигательных способностей и развитие двигательных качеств

2. Сотрудничество с родителями, представителями социума и общественными организациями.

3. Укрепление взаимодействия с образовательными учреждениями через заключение договоров о сотрудничестве.

4.  Поддержка социально- незащищенных детей, выдача спортивной обуви и спортивной формы за счет ДЮСШ.

5. Целевая работа с одаренными детьми, усиление учебно-воспитательной деятельности.

6. Активное участие в соревнованиях различного масштаба

7. Апробация путей и форм стимулирования творчества тренеров - преподавателей.

8. Осуществление оптимальной кадровой политики, в том числе и пересмотр штатного расписания

9. Обновление структуры ДЮСШ.

	5.   Финансово- экономическое обеспечение
	Реализация эффективного финансово - экономического механизма в условиях  современного социума
	1. Целевые консультации специалистов по вхождению в рынок в современных условиях.

2. Введение платных дополнительных услуг, предусмотренных Уставом Организации.

	6. Материально - техническое

обеспечение
	Создание условий для качественной  реализации учебно-тренировочного процесса
	1. Капитальный ремонт здания

2. Приобретение мебели

3.  Приобретение оргтехники

4. Приобретение спортивного инвентаря. 


12.  Этапы пути реализации программы

 Достижение  намеченных целей  планируется в 2 этапа:

1 этап (2018 -2019г.) - подготовительный – переход от режима функционирования в режим развития: формирование учебно-методической базы. Максимально возможное и эффективное решение кадровых вопросов, укрепление и перераспределение материально- технической базы ДЮСШ. Развитие поля взаимодействия с другими образовательными учреждениями.

2 этап (2019- 2022 г.) – переход из режима функционирования в режим развития: 

(формирование научно - методической базы); апробация новых программ, расширение сферы услуг; прочное вхождение в пространства города; создание материально-технической базы необходимого уровня.

1 этап

Необходимость данного этапа безусловна, а его реализация возможна, т.к. аналитический период ДЮСШ пройден, сформирована определенная стартовая позиция, произошло некоторое кадровое обновление, разработана концепция, к реализации которой следует приступить, в первую очередь, начиная разработку дополнительных программ, рассчитанных на долгосрочную работу внутри единого учебно-воспитательного комплекса, и создание для этого необходимых условий, как материально- технических так и условий сотрудничества с другими учебными учреждениями в целях осуществления непрерывного образования.
	План действий по реализации


	Исполнитель

	1. Формирование учебно- методической базы:

- разработка и принятие программ, и программ новых актуальных направлений по работе с учреждениями;

- пополнение методического банка через разработку различных видов методической продукции.  
	Директор

Заместитель директора по

	2. Решение кадровых вопросов: 

 - организация мероприятий, направленных на совершенствование педагогического мастерства тренеров- преподавателей ДЮСШ, через передачу опыта лучших тренеров- преподавателей на педагогических Советах, обучение на курсах повышения Квалификации.
	Заместитель директора

	3. Организационно – массовая деятельность:

 - совершенствование форм спортивно- массовой и досуговой деятельности детей;

- создание различных форм оздоровления и активизации работы по профилактике наркомании, через беседы с подрастающим поколением, спортивные мероприятия, посвященные этой проблеме.

 - расширение  поля  взаимодействия с образовательными учреждениями.
	Тренера- преподаватели

Администрация

	4.  Финансово- экономическая деятельность:

- введение платных дополнительных услуг, организация работы
Бассейнв, тренажерного зала, малых залов, бильярд, настольный теннис. 
	Администрация

	5. Укрепление и перераспределение 

материально-  технической базы ДЮСШ:

- капитальный ремонт здания;

- оборудование спортивных залов 
	Администрация


2 этап

Второй этап реализации программы развития является органическим продолжением первого, т.к. его целью является непосредственное воплощение на практике тех идей, для которых готовилась теоретическая и организационная основа на первом этапе. 

Второй этап должен в прямом смысле обеспечить переход из режима функционирования в режим развития, режим отработки вновь выстроенных механизмов однако нужно помнить, что данный период в свою очередь также является ступенью на пути к дальнейшему совершенствованию деятельности ДЮСШ, а следовательно в него будет входить обширный блок диагностической, аналитической деятельности, необходимой для дальнейшего проектирования.

	План действия по реализации 2 этапа


	Исполнитель, ответственный

	1. Формирование научно- методической базы:

- проведение работы по отслеживанию результатов реализации программы развития;

- адаптация, разработка и внедрение педагогических программ по видам спорта;

- участие в спортивно- массовой работе,  а также организация на базе  ДЮСШ спортивных  мероприятий совместно с другими образовательными учреждениям, по плану спортивно-массовой работы ДЮСШ 
	Администрация

Инструктор-методист

Тренеры-преподаватели

	2. Введение новых форм организации досуга детей:

- услуги тренажерного зала 
	Администрация

	3. Взаимодействие с социумом: 

- совместные спортивно- массовые мероприятия со школами района общественными организациями согласно плана проведения спортивно-массовых мероприятий ДЮСШ.

- расширение сферы образовательных услуг на основе изучения спроса населения. 
	Директор

	4. Прочное вхождение в единое образовательное пространство района:

- координация плана ДЮСШ с планом работы отдела образования
-  активное участие в круглых столах по проблемам развития физкультурного движения в районе с участием всех заинтересованных сторон как на базе учебных заведений.
5. Финансово- экономическая деятельность:

- нормативное финансирование
	Администрация

Инструктор-методист
Тренеры-преподаватели

	6. Создание материально- технической базы:

Базы необходимого уровня 

1. оборудование залов
2. приобретение:

· спортивного инвентаря

· спортивного оборудования

· методической литературы

· канцтоваров
	Директор
Зам. директора


13. Контроль за исполнением  программы

Схема внутреннего контроля

	Виды контроля и субъекты
	Методы контроля
	Формы контроля
	Формы подведения итогов
	Сроки

	1. Текущий

Возлагается на заместителя директора 
	Диагностика обобщение
	Посещение и анализ УТ занятий, документации
	Запись в журнале посещения УТ занятий, собеседование
	По утвержденному в начале учебного года графику.

	2. Промежуточный

Осуществляется администрацией учреждения
	Диагностика Обобщение

Сравнение


	Подготовка отчетной документации,

 
	Справка, предварительный отчет, обсуждение на пед. совете
	Поэтапно по годовому плану не больше 2 раз в уч. год

	3.Тематический.


	Диагностика Обобщение

Сравнение

Прогнозирование

Моделирование
	Выборочное посещение и анализ УТ занятий, тестирование.

сбор  и анализ социологических данных
	Обсуждение на пед . совете
	Сентябрь- май , 2 раза в год

	4.Итоговый .
	Диагностика Обобщение

Сравнение

Прогнозирование
	Анализ документации
	Итоговый отчет и анализ
	По завершении этапов программы


14. Антитеррористическая защищенность учреждения.

В МБОО ДО ДЮСШ разработана инструкция и план о действиях персонала при возникновении и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, обнаружение подозрительных предметов, а также пожаров на объекте и территории. С указанной инструкцией ознакомлены все работники школы.

В МБОО ДО ДЮСШ ведется работа по подготовке школы к ликвидации последствий террористических актов. Организовано взаимодействие с местным МВД России по Стерлибашевскому району РБ по вопросам обмена оперативной информацией. Для усиления охраны школы осуществляется комплекс предупредительно–профилактических мероприятий направленных на обеспечение безопасности учащихся и сотрудников: организована разъяснительная работа по существу принимаемых мер. Регулярно проводятся проверки помещений, чердаков, подсобных помещений, черных ходов на наличие посторонних предметов и запираемых на них устройствах. Производится проверка наличия и исправности средств пожаротушения. Контролируется исполнительская дисциплина. Усилена организация пропускного режима.

С сотрудниками школы регулярно проводятся инструктажи о качественном приеме и сдаче ночных дежурств, в котором акцентировано внимание работников на качественное дежурство, осмотр территории на предмет обнаружения посторонних предметов, а также посторонних подозрительных лиц. При проведении антитеррористических инструктажей разъясняется алгоритм действия при обнаружении посторонних, подозрительных предметов и лиц.

В случае какой – либо нештатной ситуации, представляющей угрозу школе, происходит незамедлительное информирование отдела внутренних дел.

В школе проводятся плановые тренировки по эвакуации. К проведению данных тренировок также привлекается посетители. В МБОО ДО ДЮСШ имеется схема эвакуации, информационные указатели эвакуации.

Из автоматизированных систем контроля и безопасности в МБОО ДО ДЮСШ имеется пожарная сигнализация, прямая связь с пожарным депо, установлено видеонаблюдение.

15. Система мониторинга результатов образовательной деятельности

 в МБУ ДО ДЮСШ

Цель: Изучение результативности образовательного процесса в ДЮСШ

	№ п/п
	Направление мониторинга
	Показатели 
	Цель мониторинга
	Способы отслеживания

 и фиксации
	Сроки 

мониторинга

	1. 
	Результаты образовательного процесса
	Выполнение контрольных нормативов
	Изучение результативности образовательного процесса.

Определение уровня спортивной подготовки воспитанника.

Перевод на следующий год (этап) обучения
	Протоколы контрольных тренировок,

Запись в журнале учета 

занятий
	2 раза в год

	2. 
	
	Выполнение нормативных требований по присвоению спортивных разрядов в соответствии со спецификой вида спорта (Подготовка спортсменов-разрядников)
	Определение уровня развития и совершенствования воспитанников
	Протоколы соревнований 

Представление на присвоение разряда,

Приказ о присвоении разряда

Ежегодный отчет формы 

№ 5 – ФК
	не реже 1 раза

 в год

	3. 
	Достижения воспитанников
	Участие в соревнованиях разного уровня (городского, республиканского, всероссийского, международного);

Призовые места

Стабильность результатов

Подготовка членов сборной команды области
	Анализ образовательных результатов отделения и ДЮСШ в целом,

Представление результатов учреждения

Изучение динамики достижений


	Протоколы соревнований

Грамоты и дипломы

Школьная электронная база «Достижения воспитанников ДЮСШ»


	Систематически

По мере 

участия

	4. 
	Контингент воспитанников
	Количество воспитанников в ДЮСШ и по отделениям

Количество воспитанников по этапам и годам обучения, соотношение групп начальной подготовки и 

Сохранность контингента ДЮСШ
	
	Статистические отчеты

Журнал учета занятий
	3 раза в год


16.  Ближайшие перспективы деятельности учреждения

Данные проблемы определяют перспективы деятельности учреждения:

· проектирование интегрированных и комплексных дополнительных программ;

· формирование системы научно-методического сопровождения на уровне учреждения для проектирования дополнительных программ и проектов;

· укомплектованность, подготовка и переподготовка педагогических кадров;
· расширение и углубление социокультурных связей МБУ ДО ДЮСШ.
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